
こどもみらい館では、保育園（所）・幼稚園・認定こども園の先生を目指す学生さんのため

の実践的な講座を開講しています。 

 

令和８年度 

学生のための保育者養成講座 

 

 

 

 

 
 

 事 業 内 容 定員 講 師 

あかちゃんひろば 
「あかちゃんひろば」はハイハイを始めるまで、

「ステップアップあかちゃんひろば」は６か月頃か

ら１歳６か月頃までの乳幼児親子が対象。自由に遊

んだり、親同士が語り合ったりする事業に参加し、

親子の関わりや子育て中の悩み、保育者の関わりに

ついて学ぶ。 

各２ 

こどもみらい館 

事業担当保育士 

ステップアップあかちゃんひろば 

おとうさんひろば 乳幼児の保護者同士が自由に語り合ったり、親子

でふれあい遊びなどを楽しんだりする事業に参加

し、親子の関わりや子育て中の悩み、保育者の関わ

りについて学ぶ。 

各２ 

ふたごひろば 

ハイハイよちよちパーク 
「ハイハイよちよちパーク」は、２歳未満の親子

対象で、歩く、走る、ころがす、投げるなどの基本

的な動きを親子で楽しむ事業。「てくてくパーク」は、

０歳から就学前までの親子対象で、見立てる、模倣

するなどの遊びを親子で楽しめる事業。年齢や発達

に合った遊びや保育者の関わり方、環境の設え方に

ついて学ぶ。 

各３ 

てくてくパーク 

作ってあそぼう 空き容器や自然物を材料とした簡単なおもちゃ作

りや、絵の具、糊、色紙を使った造形遊びを通して、

子どもの豊かな発想や感性に触れながら、保育者の

関わりや教材について学ぶ。 

各２ 
アートであそぼう 

寒天/小麦粉ねんどであそぼう 
素材の感触を楽しみ、子どもの遊ぶ様子や保育者

の関わりについて学ぶ。希望があれば、準備等に参

加して感触遊びの準備の仕方を学ぶこともできる。 
各２ 

子育て講座 
各分野の専門的な知識をもった講師から乳幼児の

保護者が子育てに役立つ情報や知識を得る事業に参

加し、子育て支援について学ぶ。 
各３ 

その他、追加講座があれば、随時、ホームページにて周知 

 

 小さい子どもと直接関わります。絵本の読み聞かせや手遊びもやってみましょう。 

 保護者の方がどんなことに悩みながら子育てしているのかを知ることができます。 

 保育者が行っている子どもたちが安心して楽しめる環境構成の配慮や言葉かけ、保護者への寄り添

いなどを間近で見ることができます。 

 こどもみらい館で子育て支援に携わる保育者に、保育や子育て支援について聞くことができます。 

＊実施月の前月にホームページ(月別予定)にて日程・内容等を案内し受付を開始します。 

ただし、年度初めについては、準備が整い次第掲載します。 

 

実習や就職に向けた 

ヒントがいっぱい！ 

① 子育て支援事業における 

保育者の関わりや親子の様子から学ぶ 



 

② 現職の保育者と共に 

こどもみらい館共同機構研修を受講して学ぶ 

 

日 時 時間 講 座 名 ・ 内 容 等 研修方法 定員 

4 月 22 日(水) 

～ 

 5月 22日（金） 

２時間 

程 度 

子どもの主体としての心を育てるとは 

～心を育てる鍵は「養護の働き」にある～ 
現代の子どもたちを取り巻く状況の中で、子どもたちの心を育てるために、

保育者は、どのように関わっていくことが大事であるかを考えましょう。 

動画配信 ｜ 

6 月 15 日(月) 

15:00 

～ 

17:00 

遊びの中の育ちと学びをみとり支える、保育者の専門性 
遊びの中の育ちと学びをどうみとり支えるのかといった保育者としての専

門性をいかに向上し、保育に生かしていくのかを学び、保育を楽しく充実

したものにしていきましょう。 

リモート 

|
 

 7 月 23 日（木） 

15:00 

～ 

17:00 

０歳児からはじめる特別支援教育 
～発達障害の克服の鍵は幼児期にある～ 

「０歳児からはじめる特別支援教育」は、園（所）等における日常の関わ

りの中で、子どもの特性や育ちの実態を丁寧に把握することから始まりま

す。特別な技術に頼らず、明日から実践できる支援の具体例を紹介します。 

第１研修室

集合 
３ 

 7 月 30 日（木） 
15:00 

～ 

17:00 

保幼小連携・接続（仮題） 
幼保総合支援室、学校指導課との合同研修 
架け橋プログラムをすすめるにあたって、実際に取り組んでいる事例を聴

いて、幼保小で何ができるか、各小学校ブロックでは何かできるか協議し

考えましょう。 

第１研修室

集合 
３ 

 9 月 4 日（金） 

15:00 

～

17:00 

「遊びが学び」を生み出す保育 
遊びの中の学びは、どのような保育から生まれるのでしょうか。遊びの大

切さを再認識し、子どもたちの意欲を支え、子どもたちの遊びが充実する

保育実践について学びましょう。 

第１研修室
集合 

３ 

10 月 5 日(月) 

   ～ 

11 月 13 日(金) 

２時間 

程 度 

教えて！５歳児健診（5 歳児健康診査）のこと 

～子どもたちの健やかな成長と発達を守るために～（仮題） 
子ども家庭支援課との合同研修 

実施に至る経過、健診の内容、大切にされるところ等、就学前施設側の役

割や情報提供をするにあたっての配慮点等について学びましょう。 

動画配信 

|
 

12 月 9 日(水) 

～ 

1 月 15 日(金) 

２時間 

程 度 

非認知能力について改めて考える～保育・教育で大切なこと～ 
非認知能力について理解を深め、乳幼児期の保育をする上で大切なことを

学びましょう。 

動画配信 

|
 

 1 月 27 日（水） 
15:00 

～
17:00 

保育・幼児教育に携わる皆さんに私からいま届けたいメッセージ 

主体としての子どもを大事にした保育をするには、保育者は、どのように

関わっていくことが重要であるか考えましょう。 

第１研修室
集合 

３ 

申込について 

● 申込方法：以下の内容を記入の上、メールによる申込み：申込アドレス<gakusei@kodomomirai.or.jp>  

    件名：学生のための保育者養成講座 

    本文：１．氏名（ふりがな） 

       ２．学校、学部、学科名   

３．回生 

       ４．希望講座番号（複数可）                     

● 受 講 料：無料 

 保育、子育て支援の現場における今日的な課題について学びます。 

 乳幼児期の子ども一人ひとりの豊かな育ちを保障するために保育者として大切にしたいことについて

学びます。 

≪問い合わせ先≫ 京都市子育て支援総合センターこどもみらい館 研究・研修担当  

【TEL】075－254－5001 【学生のための保育者養成講座専用アドレス】<gakusei@kodomomirai.or.jp>  

 

 

＊先着順にて受付、定員になり次第締切ります。 

＊詳細は、ホームページの「月別予定」をご覧ください。 

 

お申込みはこちらから 


