
岡山県倉敷市出身。岡山大学教育学部幼稚園教員養成課程を卒業後、同大学院教育学研究科音楽教育専攻に進学。

大学院在学中に渡欧し、ハンガリー、ドイツ、オーストリアの音楽教育や幼児教育現場を視察。その後の人生に多大

な影響を受ける。大学院修了後は、倉敷市内の公立幼稚園や岡山大学教育学部附属幼稚園で幼稚園教員として勤務。

その後、岡山大学をはじめ、岡山県内の公立、私立の大学や短期大学で器楽や音楽表現を教える傍ら、ピアノ伴奏者

として各種演奏会で演奏活動を行う。2001年4月より京都教育大学に着任、2017年から教授となり現在に至る。

専門は幼児の音楽教育で、うたや身体の動きを使った音楽教育方法や乳幼児の音楽行動に見られるリズム感の獲得過

程について研究中。2018 年 4 月から 2022 年 3 月まで京都教育大学附属幼稚園長を兼務。2023 年 4 月から

2025 年 3 月まで、京都教育大学環境教育実践センター長を兼務した後、2025 年 4 月から再び、京都教育大学

附属幼稚園長を兼務(現在に至る)。主な著作: DVD「幼稚園の子どもたちの生活と音楽」1-4巻、他。 

こどもみらい館では、保育園(所)・幼稚園・認定こども園、私立・市立・国立の垣根を越えた「共

同機構」の取組を行う中で、保育の質の向上や子育て支援の充実を目指しています。 

「子どもの生活の中で育まれる音楽性 

～子どもになってあそんでみよう!～」 

 

 

令和７年９月１９日（金）午後３時～５時 （受付２時３０分～） 

こどもみらい館 ４階 第１研修室 
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さん 京都教育大学 教授

 

前半は、乳幼児にとって、うたや音楽がなぜ必要か、子どもたちの発達と関連付けながらお話を聴

いて考えましょう。後半は、保育現場ですぐに活用できる音楽遊びを、子どもになって体験してみま

しょう。 

     令和７年度第７回 こどもみらい館共同機構研修会 

講 師 

＜講師プロフィール＞ 

（公社）京都市保育園連盟との共催です 

申込期間 

テ ー マ

日 時 

場 所 

令和７年９月３日（水）正午～９月１０日（水）午後４時 

こどもみらい館ホームページ ➡ 研究・研修 ➡ 共同機構研修 より申込 

＊申込に必要な認証パスワードは通知文に記載しています。 

＊所属でまとめてお申込みください。 

そ の 他 ・ 実際に体を動かしますので、動きやすい服装でお越しください。また、エアコンで温度調節

をしますが、御自身でも調節できる服装での御参加をお願いします。

・ 机は置いていません。筆記用のボード等が必要な方は各自御持参ください。

・ 諸般の事情でやむなく中止する場合は、こどもみらい館のホームページでお知らせしま

す。御確認ください。

・ 今回の研修会はDVDの作成ができませんので、ぜひ会場へ足をお運びください。

裏面につづく 



●保育士等キャリアアップ対象研修としてお申し込みの方へ（注意事項）

・申し込みの際、キャリアアップ研修人数を必ず入力してください。申し込みがない場合は０を入力してください。 

・当日は、受付にて「受講証明書」をお渡しします。遅刻、早退されますと保育士等キャリアアップ研修の対象とな

りません。受講証明書はお返しいただきます。ご了承ください。 

＊新制度の幼稚園で、受講証明書が必要な場合は、受付にてお伝えください。

保育士等キャリアアップ研修対象の方は、御確認ください 

分  野 時間 講師名 テーマ 主催者 

P１４ (１)乳児保育・教育 ④発達に応じた保育内容 

P２２ (２)幼児教育・保育 ③幼児の発達に応じた教育・保育内容 

１ 

１ 
平井 恭子 

子どもの生活の中で育まれる音楽性 

～子どもになってあそんでみよう！～ 
(空 白 ) 

≪キャリアパスポートの書き方≫ 


