
令和６年度 

学生のための保育者養成講座 

 

 

① 子育て支援事業における 

保育者の関わりや親子の様子から学ぶ 

 

 

事  業  名 事 業 内 容 定

員 

講 師 

おしゃべり広場（月 3 回） 乳幼児の保護者同士が自由に語り合ったり、親子で

ふれあい遊びなどを楽しんだりする事業に参加し、

親子の関わりや子育て中の悩み、保育者の関わりに

ついて学ぶ。 

各

2 

こどもみらい館 

事業課保育士 

 

おとうさんといっしょ（月 1 回） 

ふたご広場（月 1 回） 

あかちゃん広場（月 2 回） 

ハイハイを始めるまでの乳児親子が自由に遊んだ

り、親同士が語り合ったりする事業に参加し、親子

の関わりや子育て中の悩み、保育者の関わりについ

て学ぶ。 

各

2 

ハイハイよちよちパーク（0 歳～2 歳まで） 

テクテクぴょんぴょんパーク（2 歳以上） 

歩く、走る、ころがす、投げるなどの基本的な動き

を楽しむ事業に参加し、子どもの遊ぶ様子から年齢

に合った遊びや保育者の関わりについて、また準備

等に参加して環境の設え方について学ぶ。 

各

3 

作ってあそぼう（年７回） 
空き容器や自然物を材料とした簡単なおもちゃ作り

や、絵の具、糊、色紙を使った造形遊びを通して、

子どもの豊かな発想や感性に触れながら、保育者の

関わりについて学ぶ。 

各

2 アートであそぼう（年 5 回） 

寒天/小麦粉ねんどであそぼう（年 6 回） 
素材の感触を楽しみ、子どもの遊ぶ様子や保育者の

関わりについて、また準備等に参加して感触あそび

の準備の仕方を学ぶ。 各

2 春/夏/秋の京都御苑であそぼう 

（年 3 回、雨天中止） 

京都御苑を散策し、各季節の自然環境を活かした遊

びについて、配慮や準備等について学ぶ。 

その他、追加講座があれば、随時、ホームページにて周知 

 

 

 

 

 

 

 小さい子どもと直接関わります。 

 保護者の方がどんなことに悩みながら子育てしているのかを知ることができます。 

 保育者が行っている子どもたちが安心して楽しめる環境の配慮や言葉かけ、保護者への寄り

添いなどを間近で見ることができます。 

 こどもみらい館で子育て支援に携わる保育者に、保育や子育て支援について聞くことができ

ます。 

＊実施月の前々月末日までにホームページにて日程・内容等を案内し、前月１日から受付を始めます。 

 ただし、年度初めは、準備ができ次第掲載します。 

 



 

② 現職の保育者と共に 

こどもみらい館共同機構研修を受講して学ぶ 
 

 

 

● 申込方法：以下の内容を記入の上、メールによる申込み 

   件名：学生のための保育者養成講座 

   本文：１ 氏名（ふりがな） 

      ２ 学校、学部、学科名   

 ３ 回生 

      ４ 希望講座番号（複数可）  ＊先着順に受付、定員になり次第締切り 

 

● 受講料：無料 

 

 月 日 時 間 内      容 会 場 定員 

①  
4/12 (金) 

～5/10 (金) 
2 時間

程度 

「主体としての子どもの思いを受け止め、心を育てる保育とは  
～エピソード記述を通して考える～」 

目に見えない心の育ちを、エピソードを通して捉え共有することで、保育を

見直し、子どもの心の育ちを支える保育者となるよう学びを深めましょう。 
講師：鯨岡 峻 京都大学名誉教授 

動画 
配信 ― 

②  
5/17 (金) 

～6/14 (金) 
2 時間

程度 

「保育場面における発達特性の理解～子どもの困りを理解しよう～」 
発達の特性について基礎となる知識を学ぶと共に、具体例を通して困りを持

つ子どもへの支援を考えましょう。 
講師：岡崎 達也 (公社)京都市児童館学童連盟事務局 主任厚生員統合育成担当 

動画 
配信 ― 

③  7/11（木） 
15:00
～

17:00 

「子どもたちの生活と音楽」 
前半は、乳幼児にとって、うたや音楽がなぜ必要か、心や身体の発達との関

連を中心にお話を聞いて考えましょう。後半は、保育現場ですぐに活用でき

る音楽遊びを、実際に体験しましょう。 
講師：平井 恭子 京都教育大学教授 

第１ 

研修室 3 

④  10/11（金） 
15:00
～

17:00 

「LD の可能性のある子どもの困りと就学前の関わり」 
LD(学習障がい)の特性を持つ子どもが、就学前に持つ困りについて学び、

私たちができることを考えましょう。 
講師：竹内 吉和 竹内発達支援 Cｏ．代表 

リモー

ト 

開催 

― 

⑤  11/14 (木) 
15:00
～

17:00 

「乳幼児期の非認知能力」 
自分をコントロールする力（実行機能）はどのようにして身に付くのでしょ

う。発達心理学の最新知見から、その育て方・鍛え方を学びましょう。 

講師：森口 佑介 京都大学大学院文学研究科准教授 

第１ 

研修室 
3 

⑥  
12 月 19 日（木） 

～1月 24日（金） 

2 時間

程度 

「（未定）」 
学校指導課による幼保小接続研修会（架け橋プログラム研修会）の録画動画

を配信します。幼保小の架け橋プログラムの意義や取組の在り方について学

び、自園（所）がどのように取り組めばよいかについて考えましょう。 
講師：古賀松香 京都教育大学教授 

動画 
配信 ― 

⑦  1/27（月） 

15:00

～

17:00 

「子どもの心を育てるという視点で不適切保育について考える」 
不適切保育という言葉を見聞きする昨今、改めて子どもの心を育てる保育に
ついて学び、目には見えない心の育ちを、どのように捉え育んでいくのかを
考えましょう。 
講師：鯨岡 峻 京都大学名誉教授 

第１ 

研修室 3 

 現場における今日的な課題について学びます。 

 乳幼児期の子ども一人ひとりの豊かな育ちを保障するために保育者として大切にしたいことに

ついて学びます。 


