
京都市子育て支援総合センター こどもみらい館 

〒604-0883  京都市中京区間之町通竹屋町下る楠町601-1

TEL：075-254-5001 FAX：075-212-9909 
       

休館日／毎週火曜日（祝日の場合は開館、翌平日休館）年末年始（１２月２８日～１月４日） 

 令和 7 年 3 月 京都市印刷物 第 064945 号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

４月 ５日(土) １３時３０分～１５時 １０月 ５日(日) １０時～１１時３０分 

５月１０日(土) １０時～１１時 30 分 １１月 ９日(日) １３時３０分～１５時 

６月 ７日(土) １３時３０分～１５時 １２月 ７日(日) １０時～１１時３０分 

７月 ６日(日) １０時～１１時 30 分 １月１７日(土) １３時３０分～１５時 

８月 ９日(土) １３時３０分～１５時 ２月 ７日(土) １０時～１１時３０分 

９月 ６日(土) １３時３０分～１５時 ３月 ７日(土) １３時３０分～１５時 

 

ホームページ 

ベビーカーは 

縦型タイプ？横型タイプ？ 

子どもの入浴は 

どのように 

していますか？ 

同時に泣いた時の授

乳はどうしています

か？ 

準備しておいて

良かったものは

何ですか？ 

多胎児の親子が一緒に遊び、参加者同士が交流できる「ふたご広場」を毎月開催しています。 

妊娠中の方も大歓迎！交流会で先輩保護者に質問して、多胎児ならではの経験談を聞いたり、 

こどもみらい館の保育士に相談もできますよ。 

参加者から好評をいただいている「ふたご広場」、ぜひおこしください！ 

♪時間内の出入自由です。 

お気軽にお越しください♪ 

 

対 象： 多胎児の乳幼児と保護者、多胎児を妊娠中の方 

 

※ 開催日時が変更になる場合があります。最新情報はホームページまたは Xでご確認ください。 

※ 場所は、こどもみらい館４階第１研修室です。 

 

令和７年度 開催日程 

参加者の声 交流会の質問 

X 

 

管理入院されて

いた方に、 

妊娠期の不安を 

聞いてもらって

気持ちが落ち着

きました。 
二人が交互に起きたら、自分は寝られるのか

が不安でした。授乳方法などの具体的なアド

バイスをもらい心の準備ができました。 

 


