
令和７年度 

学生のための保育者養成講座 

① 子育て支援事業における

保育者の関わりや親子の様子から学ぶ

事  業  名 事 業 内 容 定員 講 師 

おしゃべり広場 乳幼児の保護者同士が自由に語り合ったり、

親子でふれあい遊びなどを楽しんだりする事

業に参加し、親子の関わりや子育て中の悩み、

保育者の関わりについて学ぶ。 

各 2 

こどもみらい館 

事業担当保育士 

おとうさんといっしょ 

ふたご広場 

あかちゃん広場 

ハイハイを始めるまでの乳児親子が自由に遊

んだり、親同士が語り合ったりする事業に参

加し、親子の関わりや子育て中の悩み、保育

者の関わりについて学ぶ。

各 2 

ＳＴＥＰ ＵＰ あかちゃん 

5 カ月から歩き始めるまでの乳児親子が自由

に遊んだり、親同士が語り合ったりする事業

に参加し、親子の関わりや子育て中の悩み、

保育者の関わりについて学ぶ。 

各 2 

ハイハイよちよちパーク

（0 歳～2 歳まで） 

歩く、走る、ころがす、投げるなどの基本的

な動きを楽しむ事業に参加し、子どもの遊ぶ

様子から年齢に合った遊びや保育者の関わり

について、また準備等に参加して環境の設え

方について学ぶ。 

各 3 

作ってあそぼう 
空き容器や自然物を材料とした簡単なおもち

ゃ作りや、絵の具、糊、色紙を使った造形遊

びを通して、子どもの豊かな発想や感性に触

れながら、保育者の関わりについて学ぶ。 

各 2 
アートであそぼう

寒天/小麦粉ねんどであそぼう 
素材の感触を楽しみ、子どもの遊ぶ様子や保

育者の関わりについて、また準備等に参加し

て感触遊びの準備の仕方を学ぶ。 
各 2 

春/秋の京都御苑であそぼう 

（年 2 回、雨天中止） 

京都御苑を散策し、各季節の自然環境を活か

した遊びについて、配慮や準備等について学

ぶ。 

その他、追加講座があれば、随時、ホームページにて周知 

 小さい子どもと直接関わります。

 保護者の方がどんなことに悩みながら子育てしているのかを知ることができます。

 保育者が行っている子どもたちが安心して楽しめる環境の配慮や言葉かけ、保護者への寄り

添いなどを間近で見ることができます。

 こどもみらい館で子育て支援に携わる保育者に、保育や子育て支援について聞くことができ

ます。

＊実施月の前日にホームページ(月間予定)にて日程・内容等を案内し受付を開始します。 

ただし、年度初めについては、準備が整い次第掲載します。 



② 現職の保育者と共に

こどもみらい館共同機構研修を受講して学ぶ

● 申込方法：以下の内容を記入の上、メールによる申込み

件名：学生のための保育者養成講座 

本文：１ 氏名（ふりがな） 

 ２ 学校、学部、学科名  

３ 回生 

 ４ 希望講座番号（複数可）  ＊先着順に受付、定員になり次第締切り 

● 受講料：無料

月日 時間 内容 会場 定員 

4/11 (金) 

～5/9(金)

2 時間

程度

子どもの心を育てるという視点から不適切保育を考える

講師：鯨岡 峻 京都大学名誉教授 
不適切保育という言葉を見聞きする昨今、改めて子どもの心を育てる保育について学び、目には見え

ない心の育ちを、どのように捉え育んでいくのかを考えましょう。

動画

配信
― 

5/16 (金) 

～6/13(金)

2 時間

程度

子どもの発達支援と保護者へのアプローチ

講師：岡崎 達也 (公社)京都市児童館学童連盟事務局 主任厚生員統合育成担当 
発達の特性からくる子どもの困りを理解すると共に、その保護者への支援を考えましょう。

動画

配信
― 

5/30（金）
15:00
～

17:00 

幼児期のトラウマの理解と保育士・教師の支援と対応

講師：竹内 吉和 竹内発達支援 Cｏ．代表 

幼児期の慢性的なトラウマによって生じる心身の不具合を包括的に捉える発達性トラウマ障害につい

てのお話を聞き、愛着障害・発達障害・虐待について考えましょう。

リモート

開催
3 

7/18（金） 

～8/29（金)

2 時間

程度

「かがく遊び」のすすめ ～「物」や「現象」と関わる遊びで育まれる好奇心・探求心・思考力～

講師：小谷 卓也 大阪大谷大学教授 

「かがく遊び」とはどんな遊びかを知り、物的環境のつくり方や教材研究、また、遊ぶ子どもの姿か

ら子どもの探索活動を見る視点について考えましょう。

動画

配信 
― 

8/1 (金) 

15:00
～

17:00 

幼保小の架け橋プログラムの全市展開へ～幼児期の学びを小学校の学びにつなげるために～

講師：佐川 早季子 京都教育大学准教授 

学校指導課・幼保総合支援室との合同研修 

乳幼児期の遊びの大切さを再確認し、それがどのように小学校につながっているかを考えましょう。

また、保幼小連携・接続についてグループで交流しましょう。 

第１ 

研修室
3 

9/19 (金) 
15:00
～

17:00 

子どもの生活の中で育まれる音楽性～子どもになってあそんでみよう！～

講師：平井 恭子 京都教育大学教授 

乳幼児にとって、歌や音楽がなぜ必要かを、子どもたちの発達と関連つけて考えましょう。また、保

育現場ですぐに活用できる音楽遊びを実際に体験しましょう。

第１ 

研修室 
3 

10/30 (木) 
15:00
～

17:00 

赤ちゃんの心理学～科学的根拠に基づく子育て支援の取組～

講師：矢藤 優子 立命館大学教授 

子ども家庭支援課との合同研修 

乳幼児期の子どもの行動発達について、周りの環境とのかかわり等から学びます。また、実際の取組

を聞き、所属の垣根を越えた交流会で、地域でつながり合うきっかけとしましょう。

第１ 

研修室 
3 

12/17(水) 
15:00
～

17:00 

わらべうたを用いた障がい児保育の実践

講師：和田 幸子 光華女子大学教授 
わらべうたの音楽的特徴を知り、その音楽構造が障がい児保育にどのように作用するのかについて考

えましょう。また、わらべうたの音楽的特質を生かしたわらべうたの歌い方などを実際に体験しまし

ょう。

第１ 

研修室
3 

1/30（金） 
15:00
～

17:00 

子どもの心を育てる保育とは ～心を育てる鍵は「養護」にある～

講師：鯨岡 峻 京都大学名誉教授 
現代の子どもたちを取り巻く状況の中で、子どもたちの心を育てるために、保育者や教師はどのよう

にかかわっていくことが大事であるかを考えましょう。

第１ 

研修室
3 

 現場における今日的な課題について学びます。

 乳幼児期の子ども一人ひとりの豊かな育ちを保障するために保育者として大切にしたいことに

ついて学びます。


